Vorbereitung Vorrunde 2023/2024 SG Avlendorf/SY Bad Buchav

Datum | Zeit Training/ Spiel Wo Anmerkung
Di. 8.8. 18.30 Training Aulendorf
Fr. 11.8. 18.30 Training Bad Buchau Kunstr.
So. 13.8. | 17.00 SG Uttenweiler/Unlingen - Sportplatz Unlingen Treffpunkt in Unlingen
SGA 16.00 Uhr
Di. 15.8. 18.30 Training Aulendorf SP Halle
Fr. 18.8 18.30 Training Bad Buchau Kunstr.
Sa./So Schlossfest Aulendorf Arbeitseinsdtze
19./20.8.
Di. 22.8. 18.30 Training Aulendorf SP Halle
Mi. 23.8. | 19.00 SV Baindt - SGA Sportplatz in Baindt TP in Aule
17.30 Uhr
Fr. 25.8. 18.30 Training Bad Buchau Kunstr.
So. 27.8. | 11.00 SGA - SV Lautenthal Aulendorf Stadion TP 10.00 Uhr
Di. 29.8. 18.30 Training Aulendorf SP Halle
Fr. 1.9. 1.Pokalrunde
Sa./So Spiel geplant
2./3.9. Evtl. Trainingswochenende
Di. 5.9. 18.30 Training Aulendorf SP Halle
Fr. 8.9. 18.30 Training Bad Buchau Kunstr.
Sa./So. Spiel geplant
9./10.9.
Di. 12.9. | 18.30 Training Aulendorf SP Halle
Fr. 15.9. 18.30 Training Bad Buchau Kunstr.
So. 17.9. | 11.00 1.Saisonspiel Rasenplatz TP 9.40 Uhr Aulendorf
SC Blonried - SGA Blonried
Di.19.9. 18.30 Training Aulendorf SP Halle
Mi.20.9. 19.00 2.Saisonspiel Stadion Alendorf TP 18.00
SGA - TSV Griinkraut

Training immer Dienstag und Freitag um 18.30 Uhr

Abmeldungen zum Training spdtestens 1.5td vor Beginn direkt an mich.

Kapalla Reinhard

0176 205 98 030

Ob wir ein Trainingswochenende machen besprechen wir in der ersten Trainingswoche.

Ich bitte alle selbststdndig noch eigene Laufeinheiten zu machen. 1-2x die Woche ca. 30/45min.

Immer zum Training Laufschuh dabei, die ganze Saison durchl!!

Anderungen vorbehalten.




